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As diferentes formas de participação popular nas ações estatais são decorrentes do longo processo de lutas sociais. As Conferências Nacionais de Saúde iniciaram a formalização reconhecida e valorização do pleno exercício do direito à saúde pela participação popular, inclusa na Constituição de 1988, na legislação do Sistema Único de Saúde (SUS) através do Conselho Popular de Saúde (CPS), espaço de interação entre profissionais e comunidade, a partir de discussão sobre questões de interesse, bem como a elaboração de propostas a serem encaminhadas. Com base na participação social, estudantes da UFCG-Cajazeiras, orientados por professores deram início à articulação com a comunidade dos bairros Casas Populares e Sol Nascente, onde observou-se forte influência do período eleitoral de 2012, que ocorrera concomitante ao trabalho extensionista.  Descrever as dificuldades encontradas na implantação dos conselhos populares de saúde. Este estudo consiste em um relato de experiências dos estudantes e professores que executaram o projeto no período de maio a dezembro de 2012 junto as lideranças comunitárias dos bairros da cidade de Cajazeiras –PB. Durante a vivência com a comunidade, ficou claro a força dos grupos políticos locais, de caráter clientelista. Principalmente durante as reuniões, onde alguns conselheiros se mostravam frequentemente inseguros por acreditar em alguma disputa eleitoral. Contudo, apesar das dificuldades existentes, criou-se um pequeno grupo solidificado para dar continuidade ao trabalho de democratização da saúde.
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